
 
 

__________________________________________________ 

 

Les membres du conseil d’administration de MÉMO-Qc 

 

Les membres de notre conseil d’administration contribuent à la saine gouvernance 

de MÉMO-Qc en veillant à ce que l’organisme s’acquitte de ses obligations et à ce 

qu’il atteigne les objectifs fixés dans le plan stratégique. Plusieurs d’entre eux 

s’impliquent également dans différents comités et projets de l’organisme. 

Merci pour votre regard stratégique, et surtout pour votre conviction inébranlable. 

Grâce à vous, il est possible d’améliorer l’autonomie et la qualité de vie des 

personnes vivant avec un handicap physique ! 

 

Marie-Blanche Rémillard, présidente 

Richard Soly, vice-président 

Guylaine Beaulac, trésorière 

Jérôme St-Gelais, secrétaire 

Martine St-Yves, administratrice 

Christian Séguin, administrateur 

Dean Bergeron, administrateur 

Michel Themens, administrateur 

Fany O’Bomsawin, administratrice 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

__________________________________________________ 

 

Les conseillers pairs bénévoles 

 

Nos « CPB », comme on se plaît à les appeler, jouent un rôle de premier plan dans 

la vie des personnes lésées médullaires en les soutenant durant leur processus de 

réadaptation et leur retour en communauté, que ce soit en leur offrant écoute, 

chaleur et conseils, en leur partageant leur propre vécu ou en organisant des 

activités rassembleuses dans leur région respective. 

Merci pour votre désir sincère d’améliorer concrètement le quotidien de vos pairs 

lésés médullaires et pour votre enthousiasme sans bornes ! 

 

Christine Thibeault – Lac-St-Jean 

Dominic Mercier – Montérégie 

Dominic Piché – Abitibi-Témiscamingue 

Eric Gilbert – Capitale-Nationale 

Samuel Larouche – Saguenay 

Lise Gaudreault – Saguenay 

Madeleine Holden – Chaudière-Appalaches 

Martin Richer – Laurentides 

Valérie Guimond – Estrie 

Jacques Comeau – Grand Montréal 

 

Nous remercions et souhaitons également la bienvenue à Simon Deblois, qui 

s’est joint à nous tout récemment comme conseiller pair bénévole pour Chaudière-

Appalaches. 

 

 



 
 

__________________________________________________ 

Les bénévoles en soutien aux activités et aux projets 

La contribution des bénévoles en soutien aux activités et aux projets peut prendre 

de multiples formes. Que ce soit l’aide apportée en soutien lors du souper-spectacle 

pour le 75e anniversaire de MÉMO-Qc ou pour tout autre projet et activité ayant eu 

lieu cette année, merci à chacune et chacun d’entre vous pour votre petite touche 

qui a fait toute la différence ! 

 

Bénévoles dans le cadre du soutien logistique au souper-spectacle « 75 raisons de 

fêter » 

Ginette Malo, Sabrina Jellab-Zelaya, Elysa Gonzalez, Marie Fraser-

Michaud, Aline Grenon, Sylvain Veilleux, Martin Noël, Maryse Paré, Brian 

D’Anjou, Jacinthe Caron, Alyssa Caron, Jennifer Caron, Jack Caron, 

Geneviève Brûlé, Nathalie Vaillant, Nadine Nehme, Sophia Iulianella, 

Maurice Iulianella et Colette Jean. 

Bénévoles en soutien aux activités présentielles 

Dominic Lévesque, François Lévesque, Mélissa Fitzback, Vincent 

Tremblay, Caroline Demers, Kathie Prince, Nicolas Guenette et Mathieu 

Tessier. 

Bénévoles en soutien aux autres activités et projets de l’organisme (webinaires, 

rédacteurs du Paraquad, formations, répertoire de recherche, etc.) 

Christine Thibeault, Valérie Guimond, Madeleine Holden, Dominic 

Mercier, Lise Gaudreault, Éric Gilbert, Jacques Comeau, Rachel Walliser, 

François Rochon, France Rochon, Philippe-André Tessier, Ernesto 

Morales, Pascale Chanoux, Daniel Jean, Patrick Fougeyrollas, Normand 

Boucher, Lise Poissant, Véronique Garcia, Isabelle Ducharme, Véronique 

Pagé, Joëlle Tremblay, Sarah Limoges, Marjorie Aunos, Hafsa Chaar, 

Marie-Chantale Salvas, Marie-Julie Dion, Marie-Hélène Tanguay-Savard, 

Serge Poulin, Dominique Salgado, Cloé Tiene, Nathalie Heppell, 

Benjamin Leclair, Hugo Vaillancourt, Danielle Drolet, Marcel Gauvreau, 

Sophie Mongeon, Lyne Côté, Janou Radilla, Cassandra Boyer, Julie 

Sanfaçon, Florence-Rose Sydney, Mélanie Bérubé, Marie-Thérèse 

Laramée et Luc Noreau. 

 



 
 

__________________________________________________ 

Mention spéciale 

Dominique Perron, photographe bénévole 

 

Les membres des comités de travail de MÉMO-Qc 

Le comité consultatif a pour mandat de discuter des stratégies à adopter 

dans l’ensemble des dossiers portés par MÉMO-Qc et de valider les positions et 

moyens à mettre en œuvre afin de s'assurer que MÉMO-Qc demeure proche des 

besoins et de la vision de ses membres. Pour votre diligence et vos bonnes idées, 

merci à Hafsa Chaar, Isabelle Ducharme, Jacques Gariépy, Jean-Pierre 

Morier, Line Beauregard, Madeleine Holden, Marcel Gauvreau, Marie 

Trudeau, Marie-Blanche Rémillard, Marjorie Aunos, Martine St-Yves, 

Normand Newberry, Michel Themens, Nicolas Messier et Jody Negley. 

 

Les comités du Fonds 33 et du Fonds de soutien étudient 

soigneusement les demandes de soutien qui sont déposées dans le cadre du Fonds 

33 et du Fonds de soutien et déterminent les bénéficiaires ainsi que les montants 

qui leur seront accordés selon des critères définis, notamment la précarité 

financière. Pour votre apport précieux qui, cette année encore, contribuera à 

améliorer la qualité de vie de plusieurs nouveaux bénéficiaires, merci à Maxime 

Girard, Josée Dubois, Marie-Blanche Rémillard, Marie Riley-Nobert, Anne-

Marie Lapointe, Eric Gilbert et Jérôme St-Gelais. 

 

Le comité de mobilisation vise à faire connaître les besoins des personnes 

atteintes de limitation motrice et à améliorer leur accessibilité et leur inclusion dans 

la société. Pour vos contributions importantes et votre apport juste concernant ces 

sujets primordiaux, merci à Ilham Fattan, Élizabeth Quesnel, Hafsa Chaar, 

Robert Tremblay, Dominic Piché, Samuel Larouche, Hocine Amiri, Sylvain 

Gamache, Christine Charlebois, Claude Labelle, Marie-Chantale Salvas, 

Marie-Julie Dion, Éric Hébert et Marie-Hélène Tanguay-Savard. 


