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INVITATION 
 

Initiation au ski de fond sur luge au Centre Le Sablon de Laval 

 

 

 

En collaboration avec Ergolab et le Centre Le Sablon de Laval, Ski de fond Québec offre 2 

activités d’initiation au ski de fond sur luge, sous la supervision de la coordonnatrice au 

développement régional et paranordique. 

 

 

 

Jeudi, le 27 décembre 2012 

Sur le terrain du Centre Le Sablon 

755, Chemin du Sablon, à Laval 

 

& 

Jeudi, le 24 janvier 2013 

Sur le terrain du Centre Le Sablon 

755, Chemin du Sablon, à Laval 

 

De 12h à 16h 

Plaisir garanti ! 

 

Réservation suggérée  

Petit groupe (3-4 personnes) 

Nombre de participants limités  

 

 

 

SVP, confirmer votre présence à Monsieur Luc-André Girard, coordonnateur Sablon 

Para-Activités, 450-688-8961 poste 230 ou cordpara@centredusablon.com. 

 

 

 

Les médias et toutes les personnes intéressées à mieux connaitre le sport adapté sont les 

bienvenues sur le site.  L’équipe en place sera disponible à répondre aux questions. 

 

 

 

Pour avoir plus de détails sur les initiations en ski de fond paranordique, communiquer avec 

Nancy Beaulne, coordonnatrice au développement régional et paranordique pour Ski de fond 

Québec au 819-216-1376 ou via courriel à dev_regional@skidefondquebec.ca.  Il est aussi 

possible de nous suivre sur notre site web www.skidefondquebec.ca ou sur nos pages 

facebook.com/skidefondquebec et twitter.com/skidefondquebec 


