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La Fondation Moelle épinière et motricité Québec vous convie à la dixième 
édition de son grand événement-bénéfice annuel, qui aura lieu le mercredi 
21 mars au Hyatt Regency de Montréal. Joignez l’utile à l’agréable à 
l’occasion de cette soirée spéciale qui se déroulera dans une ambiance 
pleine de magie : magie des belles rencontres, magie de la fine cuisine, 
magie du spectacle et, nous en serions fort honorés, magie de votre soutien 
à notre cause.

Les convives seront d’abord invités à prendre le cocktail dès 17h45, puis 
passeront à table sur le coup 
de 19h.

Venez marquer l’arrivée du 
printemps avec vos proches ou 
co l l ègue s d ’a f f a i re s , en 
célébrant la vie de joyeuse 
façon!   Que vous jouissiez de 
toute votre motricité ou non, 
que vous soyez près d’une 
personne en fauteuil roulant ou 
non, venez semer l’espoir avec nous et nous aider à soutenir nos projets les 
plus porteurs pour améliorer la qualité de vie des blessés médullaires, voire 
trouver une cure aux lésions de la moelle épinière.

Si vous désirez réserver votre place ou pour toute information 
supplémentaire, vous pouvez contacter Annick Guay au 514 343-7272 ou 
encore au aguay@moelleepiniere.com. Prenez note qu’un reçu pour don 
de charité peut être émis pour tout don ou achat de billet.
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Pour questions ou commentaires, 
contactez-nous:  

sleblanc@moelleepiniere.com

www.moelleepiniere.com 

Rejoignez-nous sur Facebook ou 

Twitter pour avoir accès à nos 
nombreuses mises à jour

Don d’un de nos membres
Un de nos membres a à donner les items suivants. Si cela vous intéresse, 
vous pouvez communiquer avec lui. 
À donner à toute personne dont le matériel urologique n’est pas 
remboursé par le gouvernement, par de revendeur s’il-vous-plaît: j’ai 4 
caisses de 144 unités de condoms urinaires, marque Kendall, Uridrain 
large, numéro 8884732398. Vous pouvez me contacter, Bruno Charest, 
au 418 893-2617. Payez simplement le transport.
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Invitations et infos
Séance d’information sur le crédit d’impôt pour les 

personnes handicapées
Le samedi 25 février aura lieu une séance d’information à  
Longueuil qui portera sur les crédit d’impôt au fédéral. 
Pierre Nantel, député de Longueuil-Pierre Boucher et Peter 
Julian, député de Burnaby-New Westminster (Colombie-
Britannique), animeront l’atelier avec un représentant de 
Revenu Canada. Cette activité aura lieu de 10h à 13h, au 
Théâtre de la Ville (Salle Pratt et Whitney Canada, 150 
De Gentilly Est, Longueuil, J4H 4A9). Vous pouvez 
confirmer votre présence par téléphone au 440 928-4288 
ou par courriel au pierre.nantel.c1@parl.gc.ca.
  

Cours de tennis
Des cours de tennis en fauteuil roulant sont désormais 
disponibles au Centre du Sablon de Laval, tous les 
mercredis de 19h30 à 20h45.  Pour informations et 
inscriptions, contactez Luc André Girard au 450 688-8961 
ou par courriel au cordpara@centredusablon.com. 

Des nouvelles du Paraquad
Tous nos membres en règle recevront au cours du mois de 
février la plus récente édition de notre magazine 
Paraquad automne-hiver. Prenez note également que vous 
pourrez, dans quelque temps, profiter d’un numéro tout 
spécial sur l'accessibilité. Restez à l’affût!

Si vous n’êtes pas membre ou souhaiteriez le devenir, ou 
encore que vous aimeriez vous abonner à notre revue, 
consultez notre site Internet.

Quelques images de notre premier souper rencontre dans les Laurentides
Le 25 janvier dernier a eu lieu un premier souper rencontre pour les personnes blessées médullaires dans la belle 
région des Laurentides, plus précisément à Ste-Thérèse. Voici quelques images de l’événement.

En bref... 
Séance d’information du RAPLIQ

Le 30 janvier 2012 a eu lieu une séance d’information 
organisée par le RAPLIQ concernant leur campagne 
de plaintes contre la STM. CTV était là pour couvrir 
l’événement. Lire la suite...

Investissements gouvernementaux
La ministre déléguée aux Services sociaux, madame 
Dominique Vien, a annoncé le dimanche 22 janvier 
dernier l’attribution d’une enveloppe de huit millions 
de dollars dans le réseau des services sociaux. Lire la 
suite...

Une étude sur l’embauche des personnes handicapées
Ressources humaines et Développement des 
compétences Canada (RHDCC), un ministère du 
gouvernement du Canada, réalise une étude 
d’importance au sujet de l’embauche des personnes 
handicapées. Ce volet de l’étude porte sur les gens qui 
ont une incapacité physique. Lire la suite...

À lire absolument!

Une chronique de Stéphane Laporte sur le handicap. 
Lire la suite...

Récipiendaires du fonds des programmes de recrutement

Le Fonds des Programmes de recrutement octroie des 
subventions jusqu’à concurrence de 10  000  $ à des 
organismes de sport pour soutenir la création de 
nouveaux programmes ou financer le développement 
de projets existants dont l’objectif est l’initiation 
positive aux handisports. Lire la suite...
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Sara Leblanc
Sleblanc@moelleepiniere.com

Rédaction, révision et mise en page
Moelle épinière et motricité Québec

6020, rue Jean-Talon Est, bureau 400, Montréal (Québec) H1S 3B1
514 341-7272 

1 877 341-7272 (sans frais)
www.moelleepiniere.com

Nouveaux venus chez MEMO-Qc
Au cours des derniers mois, plusieurs nouveaux visages sont apparus chez MEMO-Qc. L’équipe d’intégration a trois 
nouveaux membres : Gabrielle Gagnon-Blache, organisatrice communautaire, Jacques Comeau, conseiller principal en 
intégration pour les régions de Montréal et de la Montérégie, ainsi que Valérie Guimond, conseillère principale en 
intégration pour la région de l’Estrie. Nous avons également une nouvelle adjointe à la direction générale, Karine 
Laplante et une nouvelle agente de bureau, Nana Manzo. Chacun d’entre eux vous ont préparé une petite salutation. 
Notez que, Valérie étant arrivée depuis très peu de temps, nous publierons son texte dans la prochaine édition du 
bulletin. Nous laissons donc la parole à Jacques, Karine, Gabrielle et Nana.

Je suis très heureux d’être conseiller en intégration pour MEMO-Qc. J’ai toujours 
travaillé en vue d’occuper cet emploi depuis le début de ma vie adulte. Après être devenu 

tétraplégique suite à une chirurgie spinale à l’âge de 20 ans, j’ai commencé le long processus 
me permettant  d’avoir une vie «normale». J’ai d’abord travaillé en ressources humaines, 

complétant une maîtrise dans ce domaine. J’ai par la suite obtenu un diplôme en thérapie par 
l’art. Les réalités difficiles et les budgets serrés entourant ce milieu de travail m’ont donné envie 
de m’investir autrement. Un de mes amis a vu l’offre d’emploi de MEMO-Qc et tout a fonctionné 

tout à coup: je peux désormais utiliser mon expérience pour en faire bénéficier mes pairs.

Bonjour à tous! C’est avec fierté et enthousiasme que je me joins à l’équipe de MEMO-Qc à 
titre d’adjointe à la direction. C’est pour moi une opportunité de carrière inestimable sur le 
plan personnel et professionnel. J’ai obtenu un Baccalauréat en administration des affaires 
avec spécialisation en gestion des ressources humaines en 2003 et je cumule plusieurs années 
d’expérience en gestion de personnel et en administration à titre d’adjointe et de 
coordonnatrice au sein de différentes entreprises. Je suis une personne respectueuse qui sait 
prendre le temps d’écouter et j’ai à cœur le bien-être des autres. Je suis reconnue pour ma 
bonne humeur et mon sens des responsabilités. J’espère avoir le privilège de faire votre 
connaissance prochainement, mais d’ici là, je vous transmets à tous mes cordiales salutations.

Bonjour à vous tous! Tout d’abord, je tiens à vous dire que je suis très heureuse de faire partie 
de l’équipe de MEMO-Qc et que l’on m’y a très bien accueillie! Le fait que le poste 
d’organisatrice communautaire intègre à la fois le coté humain et relationnel que j’ai 
développé lors de mon baccalauréat en psychologie, mais aussi la structure de la gestion de 
projet, domaine dans lequel j’ai réalisé une maîtrise, était très important pour moi.  Je suis une 
personne souriante et positive! Le travail en milieux communautaires et interculturels m’a 
appris à mieux communiquer et à écouter les autres, quels qu’ils soient. Aussi, mon intérêt 
personnel pour la mission de l’organisme et mes expériences au sein de divers projets, tant en 
organisation d’événements qu’auprès de bénévoles, sont certainement des atouts pour bien 
développer le réseau de conseillers-pairs bénévoles en région et bien prendre en charge les 
activités sociales et associatives de MEMO-QC. Au plaisir de vous rencontrer sous peu!

Je suis fière d´acquérir ma première expérience professionnelle  à MEMO-QC.  C´est une 
opportunité qui s’offre à moi pour développer davantage mes compétences et par conséquent 
être compétitive sur le marché du travail québécois. Je suis très sensible à la mission de 
MEMO-QC, j’en profite pour féliciter toute l’équipe engagée dans cette cause.

mailto:Sleblanc@moelleepiniere.com
mailto:Sleblanc@moelleepiniere.com
http://www.moelleepiniere.com
http://www.moelleepiniere.com

