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Marco Calliari triche pour nous!

Notre parrain Marco Calliari a amassé la somme de 1085$ pour MÉMO-Qc 
lors de son passage à l’émission Le Tricheur à TVA du 28 janvier au 1er 
février. Merci Marco pour ta solidarité toujours renouvelée et ton soutien 
indéfectible à notre cause!

Stationnement réservé - bilan mi-parcours
La campagne de sensibilisation au respect des espaces de 
stationnement réservés aux personnes handicapées organisée 
par Moelle épinière et motricité Québec est en cours depuis 
déjà près de 2 mois et il est temps de faire un bilan de mi-
parcours.

Près d’une vingtaine de patrouilles citoyennes ont déjà été 
menées par notre équipe de travail, nos membres et nos 
partenaires à travers diverses régions de la province afin de 
sensibiliser les contrevenants qui utilisent illégalement les 
stationnements réservés et leur rappeler que, même pour 
une course de deux petites minutes et en l’absence de 
policiers dans les parages, l’interdiction de stationner dans 
les espaces réservés s’applique.

Cette année, nous constatons que le nombre d’infractions 
recensées lors des patrouilles est nettement en baisse en 
comparaison des années passées, ce qui nous laisse 
supposer que l’effet de nos efforts de sensibilisation 
commence finalement à porter ses fruits. Par ailleurs, 
plusieurs de nos membres nous ont également signifié 
être moins souvent confrontés à des véhicules stationnés 
dans des places réservées sans afficher de vignette.

Cependant, avant de nous réjouir, nous désirons savoir si ce constat est bel et bien 
représentatif de la réalité vécue au quotidien par l’ensemble des utilisateurs dans les 
diverses régions de la province. En effet, il est possible que nos patrouilles n’aient pas 
été «  chanceuses  » ou encore que certaines régions soient plus sensibilisées que 
d’autres, notamment en raison d’une plus grande surveillance policière. 

Nous désirons donc avoir votre opinion sur la question. Si vous avez mené des 
patrouilles citoyennes dans les derniers mois, quels ont été les résultats de ces 
dernières? Selon vous, le respect des places de stationnements réservées s’est-il 
amélioré dans votre région? Vos précieux commentaires nous aideront à alimenter notre 
réflexion sur les enjeux actuels de ce dossier et nous permettrons de mieux cibler nos 
actions à venir. 
Notre campagne de sensibilisation se poursuivra durant les deux prochains mois, alors 
n’hésitez pas à mettre sur pied de nouvelles patrouilles. Pour nous transmettre vos 
commentaires sur les résultats de vos patrouilles, pour obtenir de plus amples 
informations ou pour toute demande de matériel, veuillez contacter Nicolas Messier au 
514 341-7272, poste 235 ou par courriel au nmessier@moelleepiniere.com.
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Conférence

De retour à Montréal après des arrêts en Montérégie,    
à Québec et à Trois-Rivières, Maître Janick Perreault revient 

présenter une conférence au Centre Lucie-Bruneau.  Cet évé-
nement, organisé par Moelle épinière et motricité Québec, 
vise la compréhension critique des directives et du mandat 

de la Société d’assurance automobile du Québec (SAAQ). Elle 
s’adresse aux personnes qui sont devenues blessées médul-

laires à la suite d’un accident de la route depuis peu, ainsi 
qu’à ceux qui voudraient se mettre à jour en ce qui con-

cerne les nouvelles directives de la SAAQ, notamment les 
indemnités de remplacement de revenu. 

Les droits des personnes                  
accidentées de la route

Les intervenants en centre de réadaptation qui 
interagissent avec les blessés médullaires, 

comme les ergothérapeutes et les travailleurs 
sociaux, sont également invités.

La conférence sera suivie 
d’une mini-clinique        

juridique durant laquelle 
Maître Perreault répon-

dra aux questions           
individuelles.

Maître Janick Perreault, B.Sc., Dt.p., LL.B., LL.M., 
Ad. E., exerce la profession d’avocate depuis 
1994. Elle exerce sa profession dans les domai-
nes du droit de la santé, droit administratif, 
plus spéci!quement dans le secteur de l’in-
demnisation des victimes d’accident d’auto-
mobile, et du litige civil. Elle collabore égale-
ment avec Moelle épinière et motricité Québec 
sur plusieurs plans, notamment par des confé-
rences et des articles dans la revue Paraquad.

Le mercredi 20 février 2013
de 15 h 30 à 18 h

Centre de réadaptation Lucie-Bruneau
Salle OMNI 147
2275, avenue Laurier Est (près de Parthenais)
Montréal (Québec) H2H 2N8

Veuillez con!rmer votre présence auprès de Nicolas Messier 
au 514 341-7272 poste 235 ou par courriel au 
nmessier@moelleepiniere.com  

L’événement est gratuit, mais les  places 
sont limitées, réservez vite votre place!



                                         Souper de la Saint-Valentin à Québec
À l’occasion de la Saint-Valentin, nous vous invitons à un repas convivial le mardi 12 février à partir 
de 18 h. Des prix de présence sont également au menu. Venez célébrer l’amour avec nous! 
Confirmez votre présence avant le 8 février auprès de Suzie Lepage ou de Serge Côté au 418 
529-9141 poste 2028, slepage@moelleepiniere.com ou scote@moelleepiniere.com 

Quand : 
 
 Le 12 février 2013, dès 18 h
Où : 
 
 Boston Pizza Lormière 845 boul. de Lormière, G2C 1C2


Activités de MÉMO-Qc à venir

Soirée Cage aux Sports à Montréal
Maintenant que le lock-out est terminé, place au HOCKEY! MÉMO-Qc vous convie à 
sa soirée Cage aux Sports, le mercredi 13 mars. Venez profiter d’un bon repas et 
d’une bonne soirée, dans une ambiance chaleureuse et conviviale. Confirmez votre 
présence auprès de Jean-Paul Dumont au 514 341-7272 poste 230, ou par courriel au 
jpdumont@moelleepiniere.com.

Quand :        Le 13 mars 2013, dès 18 h
Où :   Cage aux Sports Place Versailles, 

7275 Sherbrooke Est  

                                                      Cuisines collectives en Estrie
Nous vous invitons à notre toute nouvelle activité de cuisine collective, spécialement 
concoctée pour nos membres de l’Estrie. Venez vous mitonner des petits plats santé en 
bonne compagnie, une façon ludique de manger mieux et qui sait, de perdre un peu de 
poids! Cette activité aura lieu à Coaticook chez notre conseillère en intégration de 
l’Estrie, Valérie Guimond. Contactez-la par téléphone au 819 432-2006 pour plus 
d’informations sur les menus et les dates à venir. N’oubliez pas vos plats pour emporter!

                      Club de lecture
Amoureux des livres, nous avons une bonne nouvelle pour vous. MEMO- Qc vous 
invite à participer à son tout nouveau club de lecture! Si vous désirez vous inscrire, il 
suffit de nous dire en quelques mots quels sont vos goûts en matière de livres et quels 
sont vos auteurs préférés. Les amateurs de livres électroniques sont aussi les bienvenus. 
Nous avons hâte de découvrir vos recommandations! Pour participer, merci de vous 
inscrire auprès de Bethsa Leconte, par courriel au bleconte@moelleepiniere.com, ou 
encore par téléphone au 514 341-7272, poste 232.

N’oubliez pas de nous suivre sur Facebook !

Vous êtes cordialement invités à nous suivre à l’adresse suivante:  https://www.facebook.com/MEMOQuebec

Nous avons déjà plus de 450 adeptes!
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Sara Leblanc
Sleblanc@moelleepiniere.com

Rédaction, révision et mise en page
6020, rue Jean-Talon Est, bureau 400, Montréal (Québec) H1S 3B1

514 341-7272 
1 877 341-7272 (sans frais)

Courriel: info@moelleepiniere.com

Intéressantes séances d’informations sur le REEI et les crédits 
d’impôt à St-Hubert, Montréal et Gatineau

En savoir plus

Le retour de nos chroniques À essayer cette semaine

Notre organisatrice communautaire pour l’Ouest du Québec, 
Caroline Hamel, reprend la populaire chronique hebdomadaire 
sur les activités intéressantes pour les personnes ayant un 
handicap physique et leurs proches. À lire: le hockey sur luge et 
les percussions adaptées. 

Cours de danse intégrée avec Corpuscule Danse

En savoir plus 

Deux témoignages de blessés médullaires dans les médias

Nous vous invitons à lire les articles suivants, qui dressent le 
portrait de deux jeunes Québécois blessés médullaires. Lire la 
suite...

Surmonter les obstacles pour devenir médecin

À l’émission Une Pilule une petite granule était récemment 
présenté le portrait de Mathilde Barbeau, atteinte de spina-bifida 
et médecin. Lire la suite...

Challenge hivernal à Québec

 En savoir plus 

Un tétraplégique en croisade pour plus de sécurité en fauteuil

En savoir plus

Condo interdit aux personnes en fauteuils roulant!

Nous vous partageons ici l’histoire d’une dame de Québec qui a 
subi de la discrimination liée à son handicap, l’empêchant 
d’acheter le condo de ses rêves. Une situation inacceptable, que 
nous dénonçons. Lire la suite...

En bref
JACO, un robot qui vous donne un coup de main
JACO est un robot personnel qui a pour but 
d’aider son utilisateur dans les tâches de la 
vie quotidienne telles se nourrir, se servir à 
boire, appuyer sur les boutons d’un ascenseur, 
ramasser des objets sur une table ou au sol. Il 
est manipulé par le contrôle existant du 
fauteuil motorisé de son utilisateur et n’utilise 
que 5% de l’autonomie de sa batterie. Dans 
son objectif de faire connaître JACO, l’équipe 
de Kinova offre des démonstrations du produit 
dans les centres de santé ou à la maison selon 
la région. Ainsi, il est possible d’en faire 
l’expérience et comprendre toutes les 
opportunités que JACO peut offrir. 

Si vous désirez de plus amples renseignements 
ou prendre rendez-vous pour avoir une 
démonstration, vous pouvez écrire au 
info@kinova.ca ou vous pouvez visiter leur site 
Internet au http://kinovarobotics.com/fr/.  
Notez également que Kinova est à la 
recherche de gens voulant essayer JACO.   
(Texte fourni gracieusement par Isabelle 
Ducharme)
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