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Relais du 25e anniversaire de 
Rick Hansen 

Connaissez-vous Rick Hansen? Cet 
homme, mieux connu dans le reste 
du Canada, es t une source 
d’ insp i ra t ion pour b ien des 
personnes blessées médullaires. Il y 
a vingt-cinq ans, il a traversé le 
Canada en fauteuil roulant afin 
d’amasser des fonds pour la 
recherche sur la moelle épinière. 
Vingt-cinq ans plus tard, l’exploit se 
répète. 

Depuis le 24 août dernier, des 
milliers de Canadiens renouvellent 
le parcours en passant le relais, de 
coureur en coureur, sillonnant les 
mêmes routes qu’a empruntées Rick 
Hansen, il y a vingt-cinq ans. Des 
personnes blessées médullaires, des 
chercheurs, des bénévoles ou 
autres, tous peuvent participer à cet 
événement rassembleur, à travers le 
Canada. Le relais traversera la 
Québec du 11 au 26 octobre 
prochain. Pour connaî t re le 
parcours consultez le http://
www.rickhansenrelay.com/fr/relay-
map.aspx#.

Quelques lieux où passera le 
relais... venez en grand nombre !

Le relais passera à Québec, le 15 
octobre, sur la terrasse Dufferin à 
14h.  

Pour informations : 418 529-9141, 
poste 6486.

Le parcours comprend une halte 
dans la municipalité de Louiseville, 
le 19 octobre. Il fera des arrêts à 
l’école St-Louis vers 12h et à l’hôtel 
de Ville vers 12h15. 

Pour informations : 819 228-9437. 

Le relais visitera ensuite Montréal, 
le 21 octobre, au Hall Touristique 
du Stade Olympique, à 12h30, où 
goûter et consommations seront 
offertes. 

Pour informations : 514 341-7272. 

Notez qu’à Québec et à Montréal, 
notre parrain, Marco Calliari, 

offrira des performances gratuites.

Nous vous attendons en grand 
nombre ! 

Pour connaître les dif férentes 
activités organisées par MEMO-Qc 
et ses collaborateurs qui auront lieu 
dans votre région, consultez notre 
site, les informations y seront mises 
à jour régulièrement.
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Pour questions ou commentaires, 
contactez-nous:  

aguay@moelleepiniere.com 
sleblanc@moelleepiniere.com

www.moelleepiniere.com 

Rejoignez-nous sur Facebook pour 

avoir accès à nos nombreuses 

mises à jour
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Invitations à des activités
Show annuel : Marco Calliari et ses amis 

Encore cette année, MEMO-Qc organise son spectacle-bénéfice 
annuel, qui aura lieu le mercredi 2 novembre prochain, au théâtre 
Olympia de Montréal. Marco y recevra, entre autres : Louise 
Forestier, Alexandre Désilets, Samian, Sylvain Marquis et Anodajay. 
Une grande invitée surprise sera aussi au rendez-vous. Cet événement 
permet aux personnes à mobilité réduite d’avoir une soirée 
fantastique où tout est pensé pour eux (places près de la scène, 
ambiance, facilité d’accès) et en leur honneur, puisque les revenus de 
cette soirée sont ensuite utilisés pour maintenir et consolider les 
services de MEMO-Qc.

Les billets sont vendus au coût de 30$ pour les membres de MEMO-
Qc, 35$ pour le grand public et 150$ pour les VIP (incluant siège 
réservé, 2 consommations ainsi que rencontre et prise de photos avec 
les artistes). Lors de cette soirée, vous aurez également la chance de 
gagner des billets d’avion Air Canada ! 

Pour acheter vos billets ou pour information  : contactez Cécile Le 
Fustec au 514 341-7272 poste 19 ou encore par courriel à l’adresse 
clefustec@moelleepiniere.com.

Être généreux c’est pas sorcier!
Vous connaissez sûrement les boîtes-tirelires que l’UNICEF offrait aux 
enfants les soirs d’Halloween il y a de cela plusieurs années. L’an 
passé, MEMO-Qc avait tenté l’expérience à travers quelques écoles, 
avec sa campagne Être généreux c’est pas sorcier ! Nous récidivons 
cette année encore, donc si vous voyez de jeunes sorciers, des 
monstres ou des fantômes cogner à votre porte avec une boîte au cou 
au profit de MEMO-Qc, soyez généreux ! 

Vous êtes directeur, enseignant, ou avez des enfants et aimeriez que 
vos jeunes adhèrent à notre campagne, communiquez avec nous et 
nous prendrons les arrangements nécessaires pour vous faire parvenir 
le tout ! 514 341-7272, poste 27 ou aguay@moelleepiniere.com.

Appel à la mobilisation pour un métro 
accessible avant 2085

Notre partenaire, le RAPLIQ, organise un 
grand rassemblement concernant la lenteur 
de la mise en accessibilité du métro.

Quand : 
 Jeudi le 29 septembre, 
  de 9h30 à 12h30
Où :
 
 Rendez-vous en face du 

 
 métro 
 Place-des-Arts, au 

 
 2020, rue de 
 B l e u r y à 

 
 Montréal, à l’intersection 

 
 de la rue Président-
  
	 	 Kennedy.

Le RAPLIQ, à cet effet, vous rappelle qu’au 
printemps dernier, M. Michel Labrecque, 
président de la STM, a affirmé qu’il était 
impossible pour la STM de respecter le 
plan de transport de la Ville de Montréal 
(adopté en 2008) qui prévoyait la mise en 
accessibilité de trois stations de métro par 
année. En réalité, moins d’une station par 
année deviendra accessible d’ici 2016. Les 
revendications principales mises de l’avant 
par le RAPLIQ sont : 
1) Que la STM appuie les intentions 

inscrites dans le plans de transport, 
c’est-à-dire la mise en accessibilité de 
trois stations par année.

2) Que le ministère du Transport débloque 
les fonds nécessaires.

Des représentants de MEMO-Qc seront sur 
p l a ce pou r appuye r c e t t e cau se 
importante. Déplacez-vous en grand 
nombre pour faire valoir vos droits!

Cueillette d’information sur les besoins des personnes handicapées en matière d’assurance automobile
MEMO-Qc tiendra une rencontre le 4 octobre prochain de 15h30 à 16h30, à ses bureaux, afin de discuter des besoins 
des membres en matière d’assurance de véhicule. Nous aimerions ainsi connaître le profil de nos membres ayant un 
véhicule adapté, soit pour le conducteur ou le passager. Le but de cette rencontre est de tenter de découvrir les besoins 
spécifiques qui ne sont pas couverts par votre assureur actuel et quels avantages seraient utiles aux personnes 
handicapées. Si vous êtes intéressé à participer ou avez des questions, communiquez avec Nicolas Messier au 
514 341-7272, poste 35 au par courriel : nmessier@moelleepiniere.com.
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Formations gratuites sur les REEI
MEMO-Qc offrira à ses membres des formations gratuites 
sur les Régimes enregistrés d'épargne invalidité (REEI). 
Rappelons que ce programme gouvernemental permet aux 
personnes handicapées de moins de 50 ans de recevoir, 
selon certaines conditions, des subventions pouvant 
atteindre 4 500$ par année, jusqu’à un plafond de 90 
000$ à vie. Ces formations seront données par Guillaume 
Parent, conseiller financier.
Québec : le 20 octobre de 19h à 20h30, à l’Hôtel Clarion, 
3125, boul. Hochelaga.
Montréal : le 7 novembre de 14h à 15h30, aux bureaux de 
MEMO-Qc.
Pour information et réservation: Nicolas Messier au 
5 1 4  3 4 1 - 7 2 7 2 , p o s t e 3 5 o u a u 
nmessier@moelleepiniere.com. Il est à noter qu'il est 
obligatoire de réserver sa place à l'avance.
Le Phénix offre également la formation dans les régions de 
l’Outaouais (des deux côtés de la rive) et des Laurentides, 
dans les Comtés unis de Prescott et  Russell, Stormont, 
Dundas, et Glengarry. Les sessions d’information peuvent 
être offertes en groupe ou individuellement. Le Phénix est 
également disponible pour vous offrir du soutien individuel, 
afin de vous aider à compléter les étapes avant d’ouvrir un 
compte. Le service, les sessions et le déplacement sont 
offerts gratuitement. Pour plus de renseignements ou pour 
planifier une session d'information, veuillez communiquer 
avec eux : 613 679-1244 / 1 866 775-7001.

Annick Guay
 aguay@moelleepiniere.com
Rédaction principale

Sara Leblanc
Sleblanc@moelleepiniere.com
Rédaction, révision et mise en page

6020, rue Jean-Talon Est, bureau 400, 
Montréal (Québec) H1S 3B1
514 341-7272 
1 877 341-7272 (sans frais)
Courriel: info@moelleepiniere.com

En bref... Que des succès pour MEMO-Qc!
Souper à Rimouski : Lundi 19 septembre dernier, 
MEMO-Qc invitait ses membres de la région de 
Rimouski à un souper convivial à l’Hôtel Rimouski. Plus 
d’une vingtaine de personnes, dont 16 blessés 
médullaires, se sont réunis autour d’un bon repas, afin 
d’échanger et de profiter de ce moment. Un merci 
spécial à Maryse Pelletier, bénévole, d’avoir pris 
beaucoup de temps pour faire des appels et ainsi 
assurer le succès de cette soirée. 

Salon de l’auto adaptée : Le 11 septembre dernier, 
MEMO-Qc organisait sa première édition du salon de 
l’auto adapté, au CRLB. Plus d’une cinquantaine de 
personnes ont pu regarder, essayer et poser des 
questions sur ces véhicules. Devant ce succès, MEMO-
Qc sait déjà qu’elle répétera l’expérience… pour la 
rendre encore plus complète la prochaine fois !

BBQ annuel des membres: Après avoir dû remettre 
d’une semaine en raison du mauvais temps, MEMO-Qc 
a pu tenir son BBQ annuel au Parc Lafontaine le 15 
septembre. Cette journée a commencé sous la pluie et 
le tonnerre, mais en début d’après-midi, le soleil est 
venu chasser la pluie et les nuages, pour laisser place à 
un BBQ sous le ciel bleu. Plus d’une trentaine de 
personnes ont ainsi pu se délecter et profiter de 
l’ambiance. Un merci particulier au Metro Laurier pour 
avoir offert toute la nourriture lors de cette activité.

Tournoi de golf: Le mercredi 17 août dernier avait lieu 
le tournoi de golf annuel de MEMO-Qc, au club Elm 
Ridge. Durant cette belle journée ensoleillée, les 
golfeurs ont eu notamment la chance de découvrir le 
paragolf. Ce tournoi a permis de récolter plus de 
35  800$. L’argent recueilli est destiné à la recherche 
touchant les personnes blessées médullaires, afin qu’un 
jour nous n’ayons plus à dire  : Si pour les golfeurs, 
atteindre le handicap zéro est un objectif de jeu, pour 
les blessés médullaires, c’est un objectif de vie!

Offre d’emploi: organisateur communautaire
Sous l ’autor i té de la directr ice des ser vices 
d’intervention, la personne titulaire du poste assure le 
développement et l’organisation d’activités collectives 
visant à faciliter l’intégration sociale et professionnelle 
des personnes blessées médullaires et elle supporte le 
rayonnement de l’association dans les régions. De plus, 
elle est responsable du développement et de 
l’encadrement d’une équipe de conseillers pairs 
bénévoles. Elle assure également la coordination de 
certains dossiers.
 Nous vous invitons à consulter notre site Internet pour 
connaître les détails complet de cette offre.
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